
     
 

    

 

 
    …mit der Trauer leben lernen 

 
 
 

Gruppenangebot  
für Kinder zum Umgang mit 
Tod und Trauer 
 
Termine: 
jeweils mittwochs 
8.10.2025, 29.10.2025, 12.11.2025, 26.11.2025, 10.12.2025 
in der Zeit von 15.00 – 17.00 Uhr in unserer  
Beratungsstelle in Büren 

 
Anmeldeschluss ist am 23.9.2025 
 
Die Teilnahme am Gruppenangebot ist kostenfrei.  
      

 
         
      
 

In der Gruppe können die Kinder: 
 

 Fragen zum Thema Tod und Sterben stellen 
 

 Gemeinschaft durch gemeinsame Spiele und Aktivitäten 
erleben 

 

 Rituale entwickeln  
 

 andere Kinder in ähnlicher Lebenssituation kennenlernen 
 

 Erinnerungen sammeln und „festhalten“ 
 

 ihre Gefühle durch kreatives Gestalten ausdrücken 
 
Trauernde Kinder müssen in ihrem Alltag viele neue 
Herausforderungen meistern. Wir unterstützen sie, Strategien zu 
entwickeln, um die eigene Lebenssituation besser verstehen und 
akzeptieren zu können. 
 
 
 
Ihre Ansprechpartnerinnen: 

 
Christa Borghoff-Hardes 
(Dipl. Sozialpädagogin) 

 

Anke Buskamp-Wolf 
(Dipl. Sozialpädagogin) 
 
 
 

 Beratungsstelle für Eltern, Kinder 

und Jugendliche 

Bruchstraße 9, 33142 Büren 

Tel.:  05251/8891060 

E-Mail: eb-bueren@caritas-pb.de 
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